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Hinweise zum richtige Ausfiillen
Bitte alle zunachst ins Auge gefassten Renntermine chronologisch in der Tabelle vermerken -
Uber die Auswahl ggf. nur einiger Rennen aus dieser Liste wird gemeinsam zu einem anderen
Zeitpunkt, manchmal erst im Saisonverlauf, entschieden.
Anderungen in der persdnlichen Rennplanung sind bitte so bald wie mdglich mitzuteilen bzw.
durch einen Neueintrag (ggf. auch neue Tabelle) schriftlich zu fixieren.
Alle Eintrage bitte leserlich, unter Verwendung der angegebenen Kiirzel (siehe Titelzeile der
Tabelle) und nach Mdéglichkeit vollstandig tatigen - danke!

Sportart Termin Ort Disziplin Dist Dauer Charakte Prioritit Bemerkungen

- RR = Rennrad - M = Marathon H H H
TR TeR - ctopomennen@NZ (min)  ristik (1-3)
- L = Lauf - JR = Jedermannrennen f = flach
- Is = Inline - RR = (Rundstrecke) h = hiigelig
- SLL = Ski - Krit. = Kriterium b = bergig
- Andere - CC = Cross Country t = technisch
- EZF = Einzelzeitfahren w = windig
- MZF = Mannschfszeitf. ! = sehr (zB b!)
- Andere Il = extrem
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