
personal sports 
Inhaber: Frieder Uflacker 
Am Steinsgraben 19 
37085 Göttingen

Telefon 
0551 - 99 52 414 
Fax 
0551 - 70 70 140

Email 
kontakt@personal-sports.info 
Internet 
www.personal-sports.info

Bankverbindung 
Sparkasse Göttingen 
BLZ 260 500 01 
Kto. 144 402 

Steuernummer 
2014511602  

Einladung 
3. Personal-Sports-Lounge 
Vortrag | Schnacken & Snacken

Fragen Sie sich manchmal...  

warum Menschen freiwillig und gar immer wieder große Strapazen auf sich nehmen oder wie 
sie sich letztlich so enorm motivieren können? 

Am Beispiel des bekannten wie begeisterten Göttinger Ausnahmeläufers und Gymnasiallehrers 
Florian Reichert fragen wir uns unter anderem genau das. Ebenso drängte sich schon seit 
längerem die Frage auf, ob dieser Extremsportler tatsächlich nur Gipfel in seiner bewegten 
Vita kennt – oder, was sicher wahrscheinlicher klingt, wie ging und geht er mit (sportlichen) 
Tiefen um? Schließlich kann Vieles gelingen, aber gewiss nicht immer alles. 

Lassen Sie uns gemeinsam beim Vortrag „Höhen & Tiefen: Ein Leben im Laufschritt“ mit 
unserem diesjährigen Referenten Florian Reichert in einen anregenden Lounge-Abend 
eintauchen. Bei Getränken und kleinen Snacks freuen wir uns zudem im Anschluss über einen 
ungezwungen-persönlichen, vielleicht vertiefenden oder Perspektiven eröffnenden Plausch mit 
diesem passionierten Sportler – aber nicht zuletzt natürlich auch auf das Kennenlernen oder 
Wiedersehen mit Ihnen!  

Die Teilnahme ist wie in jedem Jahr kostenlos. Eine vorherige Anmeldung über unser Online-
Anmeldeformular erleichtert uns sehr die Planung, zumal wir uns räumlich auf maximal 40 
Personen einstellen können.  
Fühlen Sie und Ihre Begleitung sich ganz herzlich zur 3. Personal-Sports-Lounge eingeladen! 

Ihr Frieder Uflacker & Team 

Hinweis 
 
Alle wichtigen Infos finden Sie kurz und knapp auf der nächsten Seite.  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Details zur 3. Personal-Sports-Lounge 

Datum  Mittwoch, 19.11.2014 

Uhrzeit  18:30 bis ca. 20:30 Uhr 

Ort   „Haus des Sports“ | Seminarraum | Sportpark Göttingen  
   Sandweg 5, 37083 Göttingen 

Vortrag  „Höhen & Tiefen: Ein Leben im Laufschritt“ von Florian Reichert, Lehrer 

Anschließend  Lockerer Austausch unter dem Motto: Schnacken und Snacken  

Dresscode  leger/sportlich 

Preis   kostenlos  

Anmeldung  zur Planung erwünscht, über unser Online-Anmeldeformular  

Fragen  kontakt@personal-sports.info | 0551-9952414 
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